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O fim de ano estd chegando e vocé
deve estar fazendo planos para o
periodo de férias. Esta edigdo traz uma
matéria especial com dicas para vocé
dar ao seu animal de estimacdo um
pouco de lazer neste periodo.

E vocé ndo pode se esquecer de
que o verdo requer alguns cuidados
especificos com sua saide e a do seu
animal. Confira nosso artigo sobre a
estagdo mais esperada do ano.

Se vocé é amante dos animais
silvestres, vai sentir falta da coluna da
Laila Proenga, que, excepcionalmente,
nao serd publicada. Mas ela volta na
préxima edigdo, em margo.

Aproveitem este periodo de descanso
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Recreacao para caes

Dezembro chegou e é tempo
de férias.

Se vocé quer aproveitar o
perfodo de descanso ou
diversao sem ter que deixar
seu caozinho na mao,
Animais de  Companhia
conta como vocé pode dar

férias  inesqueciveis para

com seus animais de estimagao e boas ele. Com diversas opgoes
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SAUDE E CuDADOS

Guidadeos

Robespierre Soares Ribeiro
M.V. Autébnomo
Mestre em Ciéncias Agrdrias

Nesta época do ano, em que temos
as maiores temperaturas e umidade, de-
vemos tomar alguns cuidados com nos-
sos amigos peludos. Darei algumas dicas
para que vocé e seu animal possam apro-
veitar da melhor forma esta estacdo do
ano. Além disso, falarei sobre a impor-
tancia de evitar ambientes quentes e ex-
plicarei o aumento de ectoparasitas, in-
feccoes gastrointestinais e problemas de
pele relacionados a irradiacdo de raios
ultravioletas.

Caes e gatos ndo possuem glandu-
las sudoriparas espalhadas pelo corpo,
como os humanos; eles as possuem em
quantidade bem menor e elas se locali-
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zam nos coxins (parte inferior das patas).
Desta forma, os animais ndo sdo capa-
zes de perder calor com eficiéncia pelo
mecanismo da transpiracdo. Sendo as-
sim, é importante tomar algumas medi-
das que lhes darao maior conforto térmi-
co. A principal forma de troca de calor
em cdes e gatos é através da respiragao,
quando o animal inspira o ar que esta na
temperatura ambiente e este ar entra em
contato com o aparelho respiratério (na-
rinas até os alvéolos). Neste trajeto, o ar
vai trocando calor com o corpo até o mo-
mento da expiracdo. Quando temos uma
temperatura ambiente elevada, esta ca-
pacidade de troca de calor fica limitada

ou inversa a sua finalidade, ou seja, ao
invés de resfriar, passa a aquecer o corpo.

A primeira medida bésica para man-
ter seu animal com maior conforto térmi-
co além, é claro, de manté-lo bem hidra-
tado, é ndo deixa-lo exposto a ambientes
quentes ou sob radiagdo solar direta, pois
tais situagoes, em algumas ragas, sdo su-
ficientes para ocasionar a indesejavel hi-
pertermia (aumento da temperatura cor-
pérea acima da faixa de normalidade,
em que o maximo é de 39,4°C). A hi-
pertermia deve ser tratada com urgéncia,
pois em poucos minutos o animal pode
entrar em estado de choque circulaté-
rio, que muitas vezes é irreversivel. Infe-

lizmente, casos de hipertermia ocorrem
com frequéncia nesta época do ano, sen-
do observados principalmente nas situa-
¢oes em que o animal fica no carro fe-
chado ou com pouca abertura nas jane-
las aguardando o retorno de seu dono.
Outra situacao que também deve ser evi-
tada € a pratica de caminhada ou corrida
com o animal em horarios em que a tem-
peratura esteja mais elevada; os melho-
res horérios sdo na parte da manha até
as 9h30, no fim de tarde ap6s as 17h30
e a noite. Existem ragas que apresentam
maior predisposicao a hipertermia; uma
delas, muito conhecida dos veterindrios,
é o bulldog inglés. Esta raga apresenta ca-

www.animaisdecompanhia.com.br
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SAUDE E CuDADOS

Aproveite o verao de
forma saudavel

* Mantenha seu animal hidratado
* Nao o exponha a radiagao solar
direta

* Mantenha-o em locais frescos

* Prefira passeios no inicio da ma-
nha ou no fim da tarde

* Mantenha os pelos de seu ani-
mal curtos

* Fique atento ao acondiciona-
mento da ragao

* Leve seu animal regularmente
ao veterindrio

pacidade limitada de troca de calor e ao
mesmo tempo uma geragao maior de ca-
lor por seu organismo, devido a sua com-
pacta e grande massa muscular.

No verdo, também temos condicoes
ambientais ideais para a proliferacdo de
ectoparasitas, como pulgas e carrapa-

tos. Sendo assim, é necessario um maior
cuidado com a pelagem. Se possivel, os
pelos devem ser mantidos curtos e de-
vem ser utilizados produtos contra ecto-
parasitas. O tempo de protecdo de ca-
da produto deve ser verificado, para que
possa ser repetido no intervalo correto,
evitando que o animal fique desprotegi-
do. Manter a pelagem curta nesta época
do ano é muito importante, pois permite
maior troca de calor pelo mecanismo de
condugao, que consiste em trocar o calor
existente na superficie da pele com o ar,
objetos (piso frio) ou agua. Quem nun-
ca viu seu animal deitado com as pernas
abertas e o abdome no chao? Esta cena
€ muito comum em dias quentes, logo, é
importante manter o pelo curto para que
esta troca de calor seja mais eficiente e
para evitar a formacdao de uma camada
isolante entre a pele e o ar ou o piso.

Outro problema que registramos com
maior incidéncia no verdo é a infecgao
gastrointestinal, pois nesta época os ali-
mentos entram em decomposicao com
maior rapidez, visto que as bactérias nos
alimentos crescem de forma acelerada
quando encontram ambientes quentes e
Gmidos. Devemos sempre ficar atentos as
vasilhas e aos recipientes que acondicio-
nam a ragdo, protegendo-os das chuvas
para que a racdo ndo se molhe e sofra
fermentagdo, fato que podera causar sé-
rios problemas gastroentéricos.

Também devemos ficar atentos a in-
cidéncia de raios ultravioleta, principal-
mente em animais com pouca pigmen-
tacdo, o que podera causar dermatites
e até cancer de pele. Existem ragas (do-
go argentino, boxer branco, animais al-
binos e outros) que possuem pouca pig-
mentacado na pele — o pigmento (mela-
nina) serve de protegao para as células da
pele contra os nocivos raios ultravioleta.

Nunca'deixe seu animal
nodcarro feehado ou
€om pouca abertura nas
janelas. 1sso pode causar

hipertermia) que deve
ser tratada com urgéncia,
pois pode levar ao estado
de choque circulatério,
muitas vezes irreversivel.

As areas do corpo mais suscetiveis sdo as
orelhas, focinhos, olhos e areas sem pe-
los na regido ventral do abdome. Des-
ta forma, é importantissimo evitar que o
sol incida direta ou indiretamente nestes
animais e, quando isso nao for possivel,
eles deverdo usar constantemente filtro

Dermatobet

Dermatologia Veterinaria

solar apropriado para animais.

Com medidas simples, é muito facil
evitar que seu animal tenha problemas
no verdo. Seguindo estes conselhos e le-
vando seu animal regularmente ao vete-
rindrio, ele vai poder aproveitar com vo-
cé esta bonita estacdo do ano.

dermatopet@gmail.com
(61) 8577-5555

Brasilia, DF

Gustavo Seixas
Médico Veterinario

Especializagdo em Dermatologia Veterinaria - SBDV/USP
Diretor Cientifico da Sociedade Brasileira de Dermatologia Veterindria

dezembro 2009 Ex-veterinario da Dermatologia do Hospital Veterinario da USP
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Casiracao de machos:
indicacoes e vantagens

Talita Correia Santana
M.V. Residente em Clinica Cirdrgica
Universidade de Brasilia

A maturidade sexual dos machos,
tanto cdes como gatos, é alcangada por
volta dos nove a dez meses de idade e
com ela sdao observados comportamen-
tos considerados indesejaveis por seus
proprietarios. O instinto de simular a cru-
za em objetos, outros caes ou pessoas, o
instinto de marcar territério urinando em
varios locais da casa e o instinto de bri-
gar com outros machos por lideranca ou
por fémeas sdo os principais motivos que
levam os proprietarios de caes e gatos a
procurarem um veterindrio para realizar
a castragao (orquiectomia) de seus pets.

A orquiectomia, quando realizada
precocemente, impede que o macho de-
senvolva esses comportamentos, entre-
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tanto, quando realizada em um animal
adulto, ela pode, ou ndo, inibi-los. Al-
guns animais acabam adquirindo vicios
comportamentais, que podem nao ser
suprimidos com a castragdo. Um animal
muito agitado ou muito “brigao” pode
ndo modificar sua atitude ap6s a cirurgia.

A castracdo também é muito reali-
zada para controle populacional e para
impedir que certas caracteristicas gené-
ticas indesejaveis sejam transmitidas pa-
ra os filhotes, como deformidades congé-
nitas, doencas articulares, caracteristicas
impréprias para a raga, dentre outras. O
controle populacional é importante pa-
ra reduzir o nimero de animais abando-
nados nas ruas, que, por nao serem va-
cinados, vermifugados e acompanhados
por um médico veterinario, acabam se
tornando transmissores de verminoses,
dentre outras doengas, como a raiva e a
toxoplasmose.

Cumpre ressaltar que caes de vida
livre podem adquirir o tumor venéreo
transmissivel (TVT), cuja transmissao se
dé através do coito ou, ainda, pelo ato
de farejar outros caes. Esse cancer, geral-
mente, se localiza na genitdlia, poden-
do acometer tanto machos quanto féme-
as. Apesar de sua facil transmissao entre
0s cdes, ndo ha contagio para os seres
humanos.

Proprietdrios que tém machos e fé-
meas em casa, mas nao querem que eles
procriem, podem optar por castrar ape-
nas os machos, evitando brigas entre eles
e o inconveniente de ter de separar os
animais sempre que as fémeas entram no
cio. Isso porque a orquiectomia é uma ci-
rurgia muito mais rapida e simples, pos-
suindo menos riscos do que a cirurgia de
castracdo de fémea. Na castracdo de ma-
cho o abdome nao é aberto. Além dis-
50, a incisdo e o tempo cirdrgico sao me-
nores. Dessa forma, o risco de infeccdo
e de complicagbes transoperatérias sao
reduzidos significativamente. Um cédo
mais tranquilo pode, inclusive, ser castra-
do apenas com anestesia local (epidural),
sem necessitar de anestesia geral para o
procedimento.

Além de todas essas vantagens, a or-
quiectomia também possui um carater
preventivo. Caes idosos podem desen-
volver a hiperplasia prostatica benigna,

Clinica Cirdrgica, Oftalmologia,
Oncologia, Ortopedia
e Neurocirurgia

Nicleo de Especialidades Veterinarias

(61) 3202-3334
SCLN 105 bloco A loja 48 (fundos) - Asa Norte
www.doctor.vet.br

Indicacoes

* Evitar procriagao

* Controlar a populacao de ani-
mais, diminuindo o abandono

* Evitar propagacao de caracteris-
ticas genéticas indesejaveis

* Evitar disseminacao de doencas
transmitidas pelo coito

que é um aumento da prostata causado
por um hormonio sexual masculino (tes-
tosterona). Essa hiperplasia pode causar
incobmodo no cdo, além de dificuldade
na hora de defecar e urinar. A preven-
¢ao e o tratamento para esse distlrbio é a
castragdo. Castrar o cao ou gato também
previne que eles possam desenvolver tu-
mores testiculares.

Outra indicagdo para a orquiectomia
€ no caso de animais que nao apresen-
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Atendimento com
hora marcada e

cirurgias emergenciais.
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Vantagens

* Acirurgia é rapida e simples

* Previne hiperplasia prostatica e
tumores testiculares

* Quando realizada precocemen-
te, pode evitar:

- Simulagao de cruza em objetos,
outros caes ou pessoas

- Marcacao de territério com urina
- Brigas com outros machos por li-
deranca ou por fémeas

REPRODUCAO

tam a descida dos testiculos para a bolsa ~ sendo muito mais propenso ao desenvol-
escrotal, j4 que esta é uma caracteristi-  vimento de tumores. E devido a essas in-
ca hereditdria e indesejavel. O abdome  dicagbes e a todas as vantagens obtidas
apresenta temperatura muito elevada, = com a orquiectomia que esta é uma ci-

impossibilitando a produgdo de esper-  rurgia tdo recomendada por veterinarios
matozéides. Além do mais, o testiculo re- e procurada por proprietdrios de peque- XIl Semana Académica
tido ndo apresenta metabolismo normal,  nos animais.

de Medicina Veterinaria da UnB
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Anahi Souza Silva
M.V. Mestranda em Saude Animal
Universidade de Brasilia

O interesse pela odontologia veteri-
ndria € quase tdo antigo quanto o inte-
resse pela medicina dos animais, com re-
latos datados de aproximadamente 350
a.C. em obras de Aristételes e Pelagonius.
Conflcio referiu-se a boca como a por-
ta de entrada de quase todas as doen-
cas. Milénios depois, este fato tem sido
comprovado por diversos estudiosos da
odontologia humana e veterindria, toda-
via somente nos Gltimos 30 anos essa es-
pecialidade tem recebido maior atencao
na rotina dos clinicos veterinarios.

A principal doenga da cavidade oral é
a periodontal. Esta doenca é bastante fre-
quente em cdes e gatos adultos, poden-
do causar desde mau halito a perda dos
dentes e problemas em 6rgdos distantes,
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como coragao, rins, olhos e articulacoes.
A doenga periodontal acomete as estru-
turas que realizam o suporte do dente na
cavidade oral — gengiva, cemento, liga-
mento periodontal e osso alveolar —, por
acao das bactérias que compdem a placa
bacteriana, que é um material pegajoso
e discretamente amarelado que se forma
sobre a superficie dentdria e acarreta in-
flamacao local.

As principais caracteristicas da doen-
ga periodontal sdo: mau halito, inflama-
¢do da gengiva, acimulo de célculo na
superficie dentéria e, em casos mais gra-
ves, reabsorgao éssea. A gengiva, em res-
posta a inflamagdo, pode sofrer retragdo
ou proliferagdo, causando inchago. Es-
sa proliferacao pode formar uma regiao

de dificil limpeza denominada bolsa pe-
riodontal, onde ocorre aciimulo de mais
placa e restos alimentares — dessa forma,
ocorre a manutengao e o agravamento
da doenca. Com o passar do tempo, a
placa depositada sobre os dentes sofre
um processo de mineralizagdo e torna-se
um célculo duro de dificil remogao (tar-
taro), tornando a superficie do dente ru-
gosa e aspera, o que facilita o depésito
de mais placa.

O primeiro estagio da doenga € a in-
flamacao da gengiva, denominada gen-

givite. Nesse estdgio, é possivel observar
somente um halo avermelhado na por-
cao final da gengiva. Com a manutengao
do agente (placa), as bactérias que cons-
tituem essa pelicula produzem toxinas e
subprodutos que causam a reacgao infla-
matoria intensa da gengiva e dos tecidos
ao redor.

Em um estagio moderado da doenga,
a gengivite se torna bem mais evidente
e sangramentos podem ocorrer na ten-
tativa de escovagao ou durante o ato da
mastigacdo. A resposta imune, que ini-

CDPONTOZOO

Atendimento com hora marcada:

ODONTOLOGIA VETERINARIA

Centro Veterinario do Gama
Qd 42 cj A cs 02 Gama DF
(61) 35565337 / (61) 33847887

Centro de Especialidades Veterinarias
Cond San Diege It 13 1j 1 Jd Boténico - DF
(61) 34272302 f (61) 34272282

Dr. Marcello R. da Roza (CRMV-DF 0594)

Sacio fundador @ membro do Conselho Consultive da Associagao Brasileira de Odonlologia Veterinaria e Doulor em
Ciéncia Animal pela Escola de Veterinaria da Universidade Federal de Goias.



cialmente é benéfica, com o tempo passa
a atuar como um dos fatores que acele-
ram a destruigdo dos tecidos. Algum grau
de reabsorgdo éssea ja pode ser obser-
vado no exame radiogréfico e a forma-
cdo de bolsas periodontais é constatada
no exame clinico especifico da cavida-
de oral. Nessa fase, a gengivite ja atingiu
os tecidos de suporte e passa entdo a ser
chamada de periodontite, que é irrever-
sivel. Uma vez instaladas as lesdes, nao
é possivel reverté-las, todavia o contro-
le é eficaz.

A importancia do controle e preven-
cao justifica-se pelo envolvimento da pe-
riodontite em doencas sistémicas, tais
como endocardites bacterianas, insufici-
éncia renal cronica e problemas articu-
lares, além de abcessos no figado e pul-
moes. Pode, inclusive, dificultar a cicatri-
zagao de feridas cirdrgicas ou traumaticas
pela migracdo das bactérias para o local
inflamado.

2

Farmécia pe ManipuLagdo Vererindnia

O diagnéstico da doenca periodontal
em animais de companhia deve ser rea-
lizado por um médico veterinario habi-
litado e treinado e é feito com base no
exame clinico oral e geral do animal, as-
sociado ao exame radiogréafico intraoral.
Dados como o histérico de doencas an-
teriores ou em curso, habitos alimenta-
res, vicios de roer ou mordiscar objetos
duros, higienizacdo oral, presenga de
mau halito, salivagcao excessiva, secregao
nasal hemorragica, purulenta ou com re-
siduos alimentares sdo importantes no
diagnéstico da doenga.

Uma vez a doenca instalada, é reco-
mendada a profilaxia oral ou o tratamen-
to periodontal — a escolha entre os dois
dependera do estdgio em que a doen-
ga se encontra. A profilaxia é destinada a
casos iniciais, em que apenas a limpeza
dos dentes, com remogao completa do
calculo e polimento, é suficiente. Ja nos
casos mais graves, € necessario um trata-

A primeira farmacia de manipulacao

especializada em veterindria do Centro-Oeste.

MANIPULAMOS:
Biscoitos Medicamentosos
Emulstes  Shampoos  Geis
Pomadas Condicionadores
Pds Pastas Orais

‘..
. -

L T s

Av. T-9, Qd, 262-B, L. 15, Jd. Am, Cep. 74.255-220
Tel.: 62 30931990 f 62 8133.8521
animalle.farmacia@hotmail.com

Cdapsulas
Suspensdes
Solugdes
Xaropes

www.animallefarma.wordpress.com

Prevencao da doenca periodontal

* Leve seu animal ao veterindrio para avaliagbes orais regulares

a cada 3 a 6 meses

* Escove os dentes de seu animal no minimo 3 vezes por semana
(em ragas pequenas, a escovagao deve ser didria)

¢ Utilize escova de dentes macia

* Forneca alimentagao balanceada, a base de racao peletizada
* Ofereca biscoitos veterinarios e ossos artificiais

* Evite fornecer objetos duros e ossos naturais, que podem des-
gastar excessivamente os dentes de seu animal

mento mais cauteloso e agressivo, uma
vez que o tecido de suporte do dente
apresenta lesbes mais severas, muitas ve-
zes sendo necessdria a extragdo de um
ou mais dentes.

Para qualquer um dos procedimentos
é indispensavel o acompanhamento de
um veterinario especializado e o uso de
anestesia geral. A remogdo incompleta
com instrumental inadequado, sem anes-
tesia ou sob sedagdo ndo resolve e ape-
nas mascara o problema. O uso de anti-
biéticos deve ser considerado em casos
moderados e severos, de maneira pro-
filitica, dias antes do procedimento ou
no momento transoperatorio. O proces-
so de recuperacao é rapido e, na grande
maioria dos casos, indolor para o animal.

Medidas preventivas devem ser ado-
tadas desde que o animal é filhote e os
proprietarios devem ser orientados desde
a primeira consulta. Recomenda-se ava-
liagdo oral em periodos varidveis de 3 a 6
meses, ndo devendo exceder um ano. A
frequéncia de escovagao deve ser de no
minimo trés vezes na semana, com exce-
cao dos animais de ragas pequenas, nos
quais a escovagdo deve ser didria, pois
eles apresentam actimulo maior de pla-

ca, visto que possuem dentes proporcio-
nalmente grandes em relagdo ao supor-
te Osseo.

O recomendado é que o animal seja
habituado desde jovem a ter seus dentes
escovados, embora possa ser condiciona-
do a escovagdo em qualquer momento
de sua vida. A escovacdo deve ser rea-
lizada com escova macia. Pastas dentais
veterindrias podem ser usadas, porém a
abrasdo da escova sobre os dentes ja é
suficiente para uma escovagao eficiente.
O condicionamento do animal deve ser
progressivo e requer dedicagdo e persis-
téncia do proprietario.

Uma alimentacdo balanceada a base
de ragdo peletizada minimiza o acimulo
de placa e, com isso, retarda o apareci-
mento do problema. Biscoitos veterina-
rios e ossos artificiais sao indicados, toda-
via, objetos duros e ossos naturais podem
levar a fraturas dentais, pulpite, e, a lon-
go prazo, desgaste excessivo dos dentes.

A manutencdo da satde oral dos ani-
mais de estimagdo tem um importante
papel no seu bem-estar e, por essa razao,
ndo pode ser esquecida na consulta do
seu animal. Solicite ao veterinario a ava-
liagdo da satde bucal do seu pet.

www.animaisdecompanhia.com.br
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Vanessa Pimentel de Faria

M.V. Especializada em Medicina Felina (Anclivepa/SP)
Mestre em Medicina Veterindria pela Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro

A peritonite infecciosa felina (PIF) é
uma doencga viral, progressiva e fatal em
gatos domésticos. A PIF infecta alguns fe-
lideos selvagens, mas ndo atinge nao feli-
deos, como o cdo. Ela é causada por um
virus da familia coronavirus, cujos princi-
pais representantes nos gatos sao o virus
da peritonite infecciosa felina (VPIF) e o
coronavirus entérico felino (CEF).

Gatos infectados com o CEF geral-
mente se tornam carreadores do virus
durante toda a vida. Em condic6es nor-
mais, nao eliminam o virus ou apresen-
tam sinais clinicos da doenca. Mas, quan-
do se estressam, podem elimind-lo em
grande quantidade através das fezes.

Gatas com filhotes geralmente estdo
estressadas o suficiente para causar nova
eliminacdo do virus. Assim, seus filhotes
estao constantemente expostos ao CEF. A
transmissdo entre gatos ocorre principal-
mente por via fecal-oral. Ao ser degluti-
do, o virus inicia sua reprodugdo no in-
testino e, uma vez que as células se tor-
nam infectadas, ocorre transporte viral
para todo o corpo.

Filhotes geralmente nascem com cer-
ta imunidade ao CEF concedida pelos

anticorpos maternos, mas estes perdu-
ram apenas até quatro a seis semanas de
vida. Quando essa imunidade termina,
os filhotes se tornam infectados pelo virus
caso a mae estiver eliminando-o. A do-
enga ocorre, mas consiste em leve diar-
reia que dura cerca de trés a sete dias.
Em geral, os animais se recuperam sen-
do ou ndo tratados. Esta infeccdo parece
quase insignificante, porém deixa os fi-
lhotes infectados para o resto da sua vida.

Pouquissimos gatos infectados com o
CEF sofrem mutagdo para o virus da pe-
ritonite infecciosa, ou seja, pouquissimos
gatos tém PIF. A causa da mutagdo é des-
conhecida, mas a idade é provavelmen-
te um fator determinante, uma vez que a
maioria dos gatos doentes apresenta ida-
de inferior a dois anos. Acredita-se que
um sistema imune imaturo, combinado
com alguma forma de estresse, contribua
para a mutagao.

E importante salientar que a transmis-
sao da PIF ndo ocorre para seres huma-
nos, pois o CEF e o VPIF sao espécie-es-
pecificos ao gato.

Quando a transmissdo do CEF ocor-
re entre gatos, o estresse ambiental é um
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fator importante. Aglomeragao de muitos
gatos leva a estresse, depressao do sis-
tema imune e eliminacdo do virus. Este
cendrio é mais comum em gatis superlo-
tados, o que também implica maior fre-
quéncia da doenga em ragas puras. Em
gatis infectados, 80 a 90% dos gatos pro-
vavelmente serdo positivos para o CEF.
Infecgbes concomitantes com virus que
afetam o sistema de defesa, como o vi-
rus da leucemia felina (FelV) e o virus da
imunodeficiéncia felina (FIV), também
predispdem gatos a infeccao pelo CEF
Fémeas e machos sao igualmente susce-
tiveis. A doenca geralmente acomete ga-
tos com idade entre 3 meses e 3 anos.

Gatos com PIF podem apresentar ini-
cialmente apenas sinais vagos e inespeci-
ficos, como falta de apetite, febre e per-
da de peso. Qualquer 6rgao pode ser
afetado e, com isso, uma variedade de
sinais clinicos é possivel.

A doenca

Sinais clinicos
Vagos e inespecificos,
como falta de apetite,
febre e perda de peso

Diagnéstico definitivo
Bidpsia de 6rgao afetado

Tratamento
Nenhum tratamento
efetivo disponivel

Prevencao
Desinfeccao de
utensilios do gato

Em geral, considera-se que existem
duas formas de PIF: seca (ndo efusiva) e
amida (efusiva). A forma Gmida é carac-
terizada por acimulo de grande quanti-
dade de liquido no térax e/ou abdome.
Quando isso ocorre no térax, o gato apre-
senta dificuldade para respirar; quando
ocorre no abdome, o gato fica com apa-
réncia inchada. A forma seca afeta os 6r-
gdos-alvo de maneira similar, mas ndo ha
producdo de liquido. Em diferentes ni-
veis da doenca, o gato pode passar de
uma forma para outra. Uma vez que o ti-
po de fluido produzido pela forma dmida
da doenca geralmente é tipico, é mais fa-
cil a presuncao do diagnéstico na forma
dmida do que na forma seca, onde os si-
nais podem ser mais vagos.

O diagnéstico da PIF pode ser frus-
trante e muito dificil, pois ndo ha testes
especificos confidveis. A biopsia de um
6rgao afetado é a Gnica maneira de se

www.animaisdecompanhia.com.br
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obter um diagnéstico definitivo, mas a
realizagao deste procedimento, que con-
siste na retirada de um pedaco de tecido,
envolve certo risco no animal j& doente.

Muitos tratamentos tém sido utiliza-
dos como tentativa nos gatos com PIF,
mas nenhum tem apresentado suces-
so consistente. Aparentemente, um ga-
to pode se recuperar, mas isso é uma ra-
ra excecao, ndo uma regra. A remogao

de liquido do térax ou abdome em gatos
com a forma Gmida da doenca os deixara
confortéveis por um curto periodo e ou-
tras drogas fardo esses gatos se sentirem
melhor. Algumas medicacdes antivirais
disponiveis tém sido utilizadas isoladas
ou em combinacdo com outras medica-
¢oes. O interferon tem mostrado algum
efeito no aumento da sobrevida. Outras
drogas antivirais sao tdxicas aos gatos e
ndo podem ser administradas. Portanto,
ndo ha tratamento efetivo disponivel.

O coronavirus sobrevive apenas pou-
cos dias no meio ambiente. Se a dissemi-
nagdo viral parecer provavel, uma mistu-
ra de cloro com agua (1 colher de sopa
para 500ml) deve ser utilizada na desin-
fecgao de vasilhas de dgua e comida, va-
silhas sanitdrias, gaiolas e todos os itens
que ndo poderao ser devidamente desin-
fetados com a limpeza comum da casa.

AL-Vex

CENTRO INTEGRADO DE
DIAGNOSTICOS VETERINARIO

hemograma completo

bioquimico sangiiineo
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citologia aspirativa por ultra-som

raspado de pele
entre outros
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Christine Souza Martins
M.V. Mestre em Medicina Veterindria
Professora da Universidade de Brasilia

Os gatos se comunicam de varios
modos:
* vocalizagdo: ronronar alegre, gritos de
raiva e miados melancélicos
* sinais com o corpo: expressoes faciais,
posturas e posicdes da cauda, as vezes
enfatizadas por marcas na pelagem
* toque: cocam o nariz e esfregam-se
uns nos outros
 faro: para identificar individuos e
territorios

O gato macho, mais do que a fémea,
marca seu territério através de jatos de
urina, especialmente sobre superficies
verticais. Com isso ele quer dizer “estou
em casa, proibido entrar!”. Da mesma
forma, o gato delimita seu territério dei-
xando marcas de suas unhas sobre as ar-
vores e muros (arranhdes) e depositando
um odor particular, secretado por glan-
dulas situadas na base dos coxins de suas
patas. O ideal é permitir ao gato cumprir
suas fungdes sociais e sexuais fora de ca-
sa, mas em um apartamento isto pode se
tornar dificil.

Os gatos sao animais muito territoriais
e até mesmo os gatos de casa, que vi-
vem mais preocupados com suas pessoas
do que realmente com seu territério, de-
monstram claros sinais de demarcagao —
frequentemente marcando seus proprie-
tarios. O mais forte e, de longe, o mais
desagradavel marcador de territério é o
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jato de urina, geralmente, mas nao ex-
clusivamente, exibido pelos machos nao
castrados — este tipo de comportamen-
to geralmente desaparece com a castra-
cao. Nesses gatos, a urina possui um odor
verdadeiramente nauseante e é borrifada
em objetos do territério num movimen-
to bem diferente da miccao normal, com
o gato posicionado de pé, de costas pa-
ra o objeto, com a cauda levantada ao
mesmo tempo em que faz movimentos
de sapateado com as patas traseiras. Ma-
chos castrados e fémeas podem adquirir
esse habito e, apesar de a urina nao pos-
suir um cheiro tdo desagradavel quanto
a dos machos inteiros (nao castrados),
também representa um aborrecimento a
seus proprietarios, visto que o habito é
dificilmente eliminado.

O método de marcacao territorial
mais universal, e felizmente bem menos
repulsivo, é representado pelo ato de es-

fregar a face e o corpo contra batentes
das portas, méveis etc. Existem glandu-
las de cheiro nas laterais da face dos ga-
tos as quais transferem seu odor particu-
lar para o local marcado e podemos ver
com frequéncia um gato farejando locais
marcados por outros gatos antes de dei-
xar sua propria marca naquele local. Par-
te do habito de se esfregar nas pernas de
seus proprietarios também é uma manei-
ra de dizerem “vocé me pertence”.

Os gatos sao muito fluentes comuni-
cando-se uns com os outros. Eles se re-
conhecem através de odores e, se ja se
tornaram amigos, se cumprimentam ro-
¢ando focinhos da mesma maneira que
caes pequenos fazem, ou se cheiram mu-
tuamente na cabeca e regiao anal — as
secrecoes glandulares dessas areas iden-
tificam cada gato com um odor particu-
lar. Quando um gato cheira a cabeca ou
debaixo da cauda de outro, isso equi-

vale a um aperto de mao ou troca de
saudacoes.

Embora sejam individualistas, os gatos
tém um ponto em comum: a linguagem
com a qual eles podem expressar mui-
tos sentimentos e se fazer entendidos pe-
lo homem. E um idioma extremamente
variado, baseado em duas emissoes so-
noras diferentes: o miado e o ronrom. O
primeiro é traduzido em sons de muitas
modulagdes, cada uma com seu préprio
significado; o segundo pode ser definido
como um tipo de linguagem interior, a
qual vibra com a boca fechada.

O vocabulario dos gatos é bem maior
que o dos caes. Quando encontra outro
de sua espécie, o felino pode emitir mais
de 50 sons diferentes, os quais podem va-
riar de graves a agudos. O gato forma “pa-
lavras” que se enchem de bastante signi-
ficado para os outros gatos. Apesar de es-
se repertério de sons ser razoavelmente
extenso, ap6s um apropriado periodo de
treinamento com um gato, a maioria dos
proprietarios é capaz de compreender o
que seus animais querem dizer tao clara-
mente quanto os pais conseguem distin-
guir por que seus bebés estao chorando.
O gato se expressa através de um “miau”,
mas neste som estdo embutidos muitos
sentimentos: apetite, amor, inquietagao,
alegria, raiva e dor, calibrados de acor-
do com o presente estado de espirito do
gato, utilizando-se de tons suaves, dra-
maticos, calmos ou insistentes. Diferen-
tes “miaus” podem ser distinguidos, que

significam “quero entrar”, “quero sair”,
“quero comer”, "estou feliz em vé-lo”,
“vocé realmente espera que eu coma is-
to?” e assim por diante. Muitos gatos ini-
ciam verdadeiras conversacbes com seus
proprietdrios, miando quando lhes é di-
rigida a palavra e, apds alguns minutos
desse tipo de intercambio, o proprietério
fica com a impressao de que algo de ex-
trema importancia foi discutido, mas so-
mente o gato sabe do que se trata. Algu-
mas racas, CoOmo 0s siameses, sa0 mais
vocais do que outras.

Sons mais altos sdo usados duran-
te encontros sexuais, tanto por machos
quanto por fémeas, e qualquer um que
ja tentou dormir préximo a um local de
encontro de gatos sabe exatamente co-
mo sdo os sons estridentes desses encon-
tros. Rufdos altos também estdo associa-
dos a comportamento agressivo, além de
sibilos e rosnados, mas os cacadores mais
eficientes capturam suas presas em abso-
luto siléncio.

O ronronar é um som UGnico dos feli-
deos e, por incrivel que pareca, ninguém
tem absoluta certeza de como os gatos
fazem esse som, que provavelmente é
produzido pela vibragdo das cordas vo-
cais. A crenga geral é que esse seja um si-
nal de prazer, contentamento, bem-estar
momentaneo e afeicdo por seus donos —
geralmente este é o caso. Entretanto, o
ronrom é também, até certo ponto, um
sinal de auséncia de qualquer intencao
hostil ou até mesmo de submissao.
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Ah, férias... Tempo de descanso para quem passou o ano inteiro trabalhando. E ho-
ra de curtir uma viagem ou ficar em casa com a familia. Para quem tem um animal de
estimagao, pode ser o momento ideal para aproveitar sua companhia.

O turismo com nossos caes deve ser planejado com mais antecedéncia do que uma
viagem sem eles, afinal, nem todos os hotéis sdo preparados para recebé-los e muitos
até proibem sua entrada. Existem destinos (praias, por exemplo) onde caes também
ndo sdo muito bem-quistos pelos frequentadores. Destinos rurais sdo interessantes e
hotéis-fazenda e pousadas de campo sdo mais acessiveis aos viajantes caninos, que cir-
culam livremente e entram em contato com a natureza.

Até algum tempo atras, seria dificil realizar com seu cao atividades diferentes de um
passeio no parque. Mas hoje, se vocé quiser que ele aproveite as férias do mesmo jei-
to que vocé, as possibilidades sao inimeras, indo desde a mordomia de um spa até a
prética de atividades fisicas, como o agility e o mergulho — muitas vezes oferecidos até
pelos préprios hotéis para caes.

A
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Agility

Pablo Weber, pioneiro na introdu-
¢ao do agility em Brasilia, diz que a ideia
da atividade é “colocar os caes para gas-
tar suas energias”. Em seu canil, o dono
escolhe se quer que o cdo fique apenas
hospedado, participe da socializacdo,
ou se deseja incluir alguma atividade no
pacote.

Para que o seu cao possa praticar agi-
lity, ele também tem que ser adestrado
em obediéncia. Nao da simplesmente
para pegar o cdo, levar na frente de um
percurso de agility e esperar que ele sai-
ba o que fazer, sem nenhuma orientacao.
“No comeco, vocé ensina ao cachorro
obstaculos mais faceis, como a rampa, os
tlneis, o slalom (ou zig-zag), a mesa e o
pneu. Esses obstaculos sao introduzidos
sempre como uma simples brincadeira.
Se o cachorro apresentar disposicdo e o
dono quiser, os exercicios podem ir fi-

P e et S AT
cando mais complexos e o animal pode
comegar a se dedicar, visando a possibili-
dade de competicao”, conta Weber.

Em atividade paralela ao agility, tam-
bém existe o treinamento de caes com o
uso do frisbee ou da flyball (atividade na
qual sao formadas equipes com quatro
ou cinco cachorros e em que é coloca-
da a prova a velocidade dos animais, que
passam por obstaculos com o objetivo de
bater em uma caixa no final do percur-
so e levar uma bolinha para o treinador).

Natacao

Apesar de alguns ndo gostarem muito
de banho, parece que todo cao gosta de
nadar. Por isso, a maioria dos hotéis para
cdes oferece a atividade.

O foco é recreativo, com brincadei-
ras com bolinhas, e também com caréter
de exercicio fisico. “A natagdo também é
boa para caes que ja estdo comegando a
competir no agility, para melhora de con-
dicionamento”, explica Weber.

A atividade dentro da piscina tam-
bém é recomendada para cies acima
do peso ou com problemas de articula-

Gao, pois é um exercicio sem impacto e
que, mesmo assim, ajuda a queimar ca-
lorias. Essa atividade pode ser realizadas
de uma a trés vezes por semana, a esco-
lha do proprietario.
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Pastoreio

Uma nova atividade para os caes é o
adestramento para pastoreio, que é uma
das fungdes mais antigas do cao — histo-
riadores sugerem que o uso de cachorros
para este fim remete ao periodo neoliti-
co. Usando seu instinto de caca, os caes
sao capazes de ajudar a orientar reba-
nhos de ovelhas, sem machuca-las.

Alguns animais tém o pastoreio literal-
mente no sangue. E o caso de ragas co-
mo collie, australian cattle dog, pastores
alemao e de Shetland e old english shee-
pdog, criadas para isso em sua ascendén-
cia genética. O que ndo quer dizer que
outras ragas ndo possam fazer o exerci-
cio. Ha casos inclusive de caes sem raca
definida (SRD - ou vira-latas) que se dao
muito bem na atividade.

O pastoreio traz depoimentos im-
pressionantes. “Alguns donos ja confes-
saram que seus animais, depois de par-
ticipar da atividade, amadureceram em
casa, deixaram de ser antissociaveis. O
pastoreio traz o cao para seu instinto pri-
mitivo e ele acaba mudando de compor-
tamento”, conta Weber.

O treinamento de pastoreio é realiza-
do em grupos reduzidos e a primeira par-
te da atividade, antes de se juntar ao re-
banho, é o treinamento de obediéncia.
Com o cao bem treinado, sabendo con-
duzir o rebanho (apds, em média, 5 a 6
meses), os proprios donos podem entrar
na diversao, comandando seus animais.

Mergulho canino

Outra opgao de diversao, ainda pou-
co difundida, é o mergulho canino. Ape-
sar de os canais auditivos dos caes serem
sabidamente frageis, o veterindrio Marcio
Silvestre, ha 19 anos treinando caes pa-
ra o mergulho, garante que ainda ndo viu
problemas auditivos nos animais. Ele da
uma dica: “o cdo, ao sair da dgua, deve
encontrar um piso nao escorregadio, pa-
ra que possa se sacudir e expulsar a dgua
de seu conduto auditivo”.

No mergulho, o animal busca um ob-
jeto (um brinquedo, por exemplo) em
profundidades variadas. O treinamento é
realizado em agua limpida, para facilitar
a visdo do animal, e a profundidade vai
aumentando conforme o desempenho
de cada um. Qualquer raga pode prati-
car o mergulho, desde que goste de um
objeto, demonstrando interesse em bus-
cé-lo quando arremessado. “Tive a ideia
de oferecer a atividade por acreditar que
o0 esporte aquatico é o mais saudével pa-
ra os caes”, completa Silvestre.

Os caes que ficam craques no mer-
gulho podem ainda competir em um tor-
neio organizado pelo préprio Silvestre. O
proximo esta planejado para 2010.

Ecoturismo

Se vocé e seu cao sao aventureiros e
vocé quer aproveitar as férias com ele, ja
existem agéncias de turismo que organi-
zam pacotes especificos para que vocés
possam fazer atividades diferentes juntos.

Agéncias de turismo comuns nao fe-
cham pacotes, por exemplo, para um fi-
nal de semana em um hotel fazenda em
companhia de seu filho? Pois agora hd
empresas que organizam eventos com
a pratica de atividades de ecoaventura,
como trilhas ecoldgicas, rafting (desci-
da de corredeiras utilizando botes infla-
veis), floating (modalidade de rafting rea-
lizada no remanso da corredeira) e water
trekking (caminhada por 4guas, rios e ca-
choeiras), todas adaptadas para a partici-
pagao dos bichinhos.

Larissa Rios, fundadora de um portal
especializado em turismo e eventos para
animais de estimacao, diz que o objetivo
é promover o conceito de “férias com o

melhor amigo” e satisfazer os donos de
pets que desejam ter em seu animal de
estimagdo um companheiro de viagem.

A ideia do portal foi da prépria La-
rissa, que queria viajar com sua golden
retriever, Cléo. “Na minha busca por di-
cas sobre viagens com animais, descobri
quanto o mercado brasileiro era carente
de informagdes sobre o tema e o quanto
outros donos de animais tinham a mes-
ma dificuldade que eu”, conta.

O portal organiza eventos com des-
tinos cuidadosamente selecionados pa-
ra que as atividades sejam compativeis
com as necessidades dos animais. Nor-
malmente, as pessoas que optam por es-
se tipo de atividades ndo abrem mao da
companhia do seu animal de estimagao
em nenhum momento, muito menos nas
horas de lazer. “Sao pessoas em busca de
uma alternativa a rotina, para dar a seus
caes um dia diferente, com atividades, li-
berdade e socializacdo”, detalha Larissa.
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30 Animais de Companhia

Spa

Existem dois tipos de spa para ani-
mais. O primeiro tipo esta relacionado
com a salide deles e leva em considera-
gao a perda de peso e a recuperagao da
condigdo fisica como o principal objetivo
do servigo. Para atingir este objetivo, sdo
realizados diversos exercicios, como na-
tacdo (que tem baixo impacto) e esteira.
Além disso, a hospedagem e a alimenta-
cdo costumam estar incluidas no progra-

Quer saber mais?

ma e deve ser feito um planejamento a
longo prazo para a recuperacao da sau-
de plena.

O segundo tipo de spa é voltado a es-
tética e o bem-estar dos animais. Existem
pet shops que oferecem banho de ofurd
e relaxamento com massagem, além dos
tradicionais banhos, tosas, limpezas de
ouvido e clareamento de pelos.

E o luxo das grandes casas de estética
levado aos animais de estimacgao.

Se vocé se interessou por esses servigos, eles podem ser facilmente encontrados
em uma rapida busca pela internet. Vocé vai descobrir também que algumas empresas

oferecem algumas comodidades, como taxi-dog ou mesmo o pernoite, que é interes-
sante para que o cao aprenda a se socializar com os treinadores e outros animais, tor-
nando assim a experiéncia mais completa.

Com tantas opgoes de atividades para seu cao, ndo existem mais desculpas para
deixar o seu melhor amigo passar as férias preso em casa.
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TERAPIAS ALTERNATIVAS

Fisioterapia veterinaria

Max Freire

Professor de Fisioterapia e Acupuntura Veterindria na Universidade Estdcio de S4
Professor de Acupuntura do Instituto Brasileiro de Medicina Tradicional Chinesa
Pés-graduado em Acupuntura pela Academia Brasileira de Ciéncias Orientais

A fisioterapia em animais, até pouco
tempo, era um tratamento desconheci-
do pelos médicos veterinarios. Ha alguns
anos ela vem se desenvolvendo no Brasil
e hoje existem profissionais que se dedi-
cam exclusivamente ao assunto, que dei-
xou de ser apenas adaptagao de técnicas
da fisioterapia humana, possuindo suas
préprias modalidades terapéuticas.

Um de seus principais objetivos é a
reeducagao funcional, que significa reen-
sinar o corpo do animal a ter fungao, sem
nenhum sintoma que atrapalhe sua qua-
lidade de vida e independéncia.

Nos casos em que a sua morfologia
e/ou fisiologia estiver modificada, como
por exemplo as luxagbes, em que a ree-
ducacéo ja nado é possivel, reeduca-se as
fungobes, levando o animal a andar nor-
malmente, sem modificagdo na sua vida
diaria. Isto serve também para as parali-
sias virais ou traumaticas.

As principais indicagdes sao os pro-
blemas articulares, como artroses, displa-
sia coxo-femoral e do cotovelo; hérnias
de disco, paralisias, luxagbes e pds-ope-
ratérios ortopédicos.

Dentro das inimeras modalidades fi-
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sioterdpicas, podemos destacar o laser,
ultrassom, hidroterapia, técnicas manu-
ais, exercicios terapéuticos e a eletro-
terapia, como o TENS, utilizado para
analgesia, o FES e a corrente russa, am-
bos para estimulagdo neuromuscular e
fortalecimento.

Muitos desses animais chegam ao se-
tor de fisioterapia sem andar e, com o
uso desses recursos, conseguem retornar
a suas atividades normais.

Os beneficios sdo surpreendentes,
assim como a aceitagcdo dos proprieta-
rios, que, por participarem ativamen-
te da recuperacdo do seu “amigo”, tor-
nam-se mais ligados a eles, diminuindo
consideravelmente o tempo de reabi-
litagdo do paciente, sem uso de muitos
medicamentos.

Embora parega inofensivo, é impor-
tante procurar um veterindrio habilitado,
pois algumas técnicas, se mal emprega-
das ou utilizadas em momentos errados,
podem impedir ou prejudicar a reabilita-
cao do paciente.
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e Springer Spaniel Inglés
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Marcio Antonio Brunetto
M.V. Mestre em Medicina Veterindria
Doutorando na FCAV — Unesp/Jaboticabal
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Quando a cadela ou a gata passam
pelo periodo de gestacdo, os cuidados
com a alimentacdo e o manejo nutricio-
nal devem ser redobrados. Estes cuida-
dos objetivam o condicionamento fisico
da fémea, o crescimento da ninhada e a
saide de ambos. Para um bom manejo
durante essa fase, é fundamental que a
cadela ou a gata estejam com uma boa
condigdo corporal antes de entrar na fase
reprodutiva. Fémeas magras podem nao
conseguir, durante a gestacao, ingerir ali-
mento suficiente para atender a quanti-
dade de quilocalorias necessaria para a
sua demanda e a dos fetos e seus filho-
tes podem nascer mais magros e fracos,
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ou até mesmo mortos. As fémeas obe-
sas tendem a ter maior predisposicao a
problemas reprodutivos e a produzir fe-
tos grandes. Caninos e felinos apresen-
tam algumas caracteristicas particulares
relacionadas a sua fisiologia e necessida-
des nutricionais; dessa forma, um mane-
jo alimentar diferenciado para cadelas e
gatas é necessario durante o periodo de
gestagao.

As cadelas apresentam um perio-
do de gestagdo médio de 62 dias. Me-
nos de 30% do crescimento fetal ocorre
nos 40 dias iniciais. Consequentemente,
nos dois tercos iniciais da gestacao, elas
ganham pouco peso e apresentam re-
duzido aumento em suas necessidades
nutricionais. Mais de 75% do ganho de
peso e metade do crescimento embrio-
nério ocorre no terco final, sendo essen-
cial uma étima alimentagao neste perio-
do. Diferentemente da crenca popular,
se a cadela se encontrar em uma con-
digdo corporal adequada no momen-
to da fertilizagdo, ndo é necessario que
ela aumente a ingestao de alimentos até
a 42 ou 52 semana de gestacdo. O au-
mento de ingestdao nesta fase conduz a
obesidade, sendo desaconselhavel. Po-

de ocorrer, inclusive, pequena diminui-
cdo do apetite por volta da 32 semana,
sendo este um fendmeno fisiolégico sem
maiores consequéncias. A partir da 42 ou
52 semana, nota-se um aumento gradual
do apetite, atingindo um consumo, no fi-
nal da gestacao, 25 a 50% superior ao de
manutencao.

Enquanto os fetos crescem dentro do
Gtero, o espaco abdominal disponivel pa-
ra a expansao do aparelho digestivo vai se
tornando cada vez menor para a quanti-
dade de alimento ingerida. Desta forma,
é aconselhavel oferecer vérias refeicoes
por dia e alimentos industrializados com
maior quantidade de quilocalorias, para
que o espago abdominal ndo limite a ca-
pacidade de ingestao de nutrientes. Isto
é importante, pois as cadelas que ndo ga-
nham peso adequadamente do meio pa-
ra o final da gestagao tém dificuldade de
manter o peso e produzir leite durante a
lactacdo. Muitas cadelas apresentam, 12

horas antes do parto, queda ou até au-
séncia de apetite. Ap6s o parto, quando
os filhotes estiverem descansando, de-
ve-se oferecer dgua. A maioria das cade-
las volta a se alimentar no dia seguinte
ao parto. Se necessério, pode-se tornar
o alimento mais palatavel, por exemplo,
com a adigdo de agua morna ou mistu-
rando racdo em lata a ragdo seca.

As gatas apresentam gestacdo média
de 64 dias. Diferentemente da cadela,
apresentam um aumento linear de peso,
comegando na 22 semana de gestagao.
Elas diferem, também, quanto ao tipo
de peso que ganham. Enquanto na ca-
dela praticamente todo o peso adquirido
é perdido no parto, a gata perde apenas
40% do peso adquirido durante a gesta-
gao, sendo 0s 60% restantes gordura cor-
poral que ela armazena nesta fase e que
é gradualmente perdida durante a lacta-
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gdo. Desta forma ela “se prepara” para a
lactacdo, estocando energia corporal. Ini-
ciando na 22 semana de gestacdo, a gata
apresenta um aumento linear na inges-
tao de alimentos, atingindo na 92 sema-
na um consumo 25 a 50% superior ao de
manutencao. Gatos adaptam-se melhor a
alimentacao fornecida a vontade, sendo
este 0 manejo mais indicado para o peri-
odo reprodutivo.

Erroneamente, adicionam-se suple-
mentos de célcio a dieta da fémea ges-
tante e lactante, acreditando que eles as-
segurem um desenvolvimento fetal sau-
davel, que auxilie na produgao de leite
e que previna uma doenca bastante co-
mum nessa fase, chamada tetania da par-
turiente (eclampsia), que ocorre quando
ha uma queda dos niveis de célcio no
sangue, provocando principalmente con-
vulsdes. Todavia, sob o ponto de vista nu-
tricional, a suplementacao de célcio, vi-
tamina D ou outro nutriente é dispensa-
vel e até contraindicada, quando se utili-
za uma ragao de boa qualidade.

As informagdes nutricionais das ra-
cOes estao impressas em seus rétulos. Se-
gundo a legislacao brasileira, proteina,
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extrato etéreo (gordura) e fésforo, os nu-
trientes mais caros, devem ser garantidos
como quantidades minimas; e umidade,
fibra, matéria mineral e célcio, que além
de ser baratos poderiam depreciar o va-
lor do alimento, como teores maximos.
Listam-se, ainda, os ingredientes da ra-
¢do e, em muitas embalagens, o enrique-
cimento vitaminico-mineral. Nao existe
obrigatoriedade de se listar os ingredien-
tes em ordem de inclusao real na férmu-
la, assim, produtos que tém carne como
primeiro ingrediente da lista nem sempre
tém esta como principal ingrediente ou
mesmo principal fonte proteica utilizada.

Usualmente observa-se, na compa-
ragao de produtos, apenas seu teor pro-
teico. Isto nao é suficiente, deve-se fazer
uma avaliagdo global do rétulo. Qual a
fonte de proteina utilizada? O ingredien-
te mais caro da ragdo ndo é a proteina,
mas sim a energia metabolizavel, pois es-
ta depende da adicao de gorduras (ex-
trato etéreo), que sdo caras, e da selecao
de ingredientes de alta digestibilidade as-
sociada a um adequado processamento
da ragdo. Outro ingrediente usualmen-
te consultado é o célcio, mas erronea-
mente buscam-se valores excessivamen-
te elevados (acima de 2%), que predis-
poéem a problemas 6sseos em filhotes,
principalmente se ainda houver alguma
suplementacao.

Teores de fibra bruta acima de 3,5%,
com excecao dos produtos especiais de
prescricdo, podem indicar uso excessivo
de farelos vegetais, ingredientes de valor
nutritivo moderado e que podem com-
prometer a absorcao dos microminerais
da racdo. Da mesma forma, mais de 9%
de matéria mineral ja soma ao produto
certo excesso de material sem fungao nu-
tricional, geralmente indicando o uso de
farinhas de carne com excesso de ossos.
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Brasilia, DF
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O limite

Victor Loureiro

Tudo bem, eu entendo que algumas
pessoas queiram ter um animalzinho pa-
recido com elas préprias — alguém para
compartilhar momentos e, digamos, opi-
nides. E, sinceramente, até entendo que
elas achem que a melhor maneira de fa-
zer isso é vesti-lo com roupas de gente,
fazer tosas e penteados dignos de um
desfile de moda ou pintar seus pelos com
cores da época em que ainda se usavam
ombreiras. Mas, ca entre nés, esta ndo é
a melhor maneira.

Se o seu desejo é ter em seu cdo ou
gato um amigo com caracteristicas seme-
Ihantes, talvez a primeira coisa a se pen-
sar é que vocé pode escolher quando
quer vestir isso ou aquilo, ou se quer seu
cabelo nesta cor ou naquela. Tenho cer-
teza de que vocé nao ficaria feliz em ser levada ao cabelereiro contra sua vontade pa-
ra ganhar o corte de cabelo que outra pessoa julgasse adequado para vocé. Entdo por
que fazer isso com seu animal de estimagao?

Portanto, vamos aos fatos:

1. Eles tém pelos, portanto, a probabilidade é que eles nao estejam sentindo, no
inverno, todo o frio que nés sentimos. Sendo assim, ainda que eles fiqguem muito bo-
nitinhos fantasiados de gente, isso ndo significa que eles precisam, necessariamente,
de um agasalho de trico.

2. Se um garoto que comega a formar seu grupinho sair na rua com o cabelo corta-
do do jeitinho que a mae pediu (mesmo que seja um corte “de mocinho”), as chances
sao de que ele sofra um pouco na mao dos amigos da rua. Seu cachorro nao deve se
sentir muito diferente diante dos olhares, sejam de outros caes, sejam das pessoas que
passarem por ele. Entdo pense bem antes de deixar o tosador liberar sua inspiracao.

3. Nao pense que 0 mesmo garoto vai ser um sucesso com as garotas da escola se
ele aparecer com um arco-iris pintado no cabelo — porque ele ndo vai. E, a ndo ser que
vocé encontre um clube para caes punk em sua cidade, o seu cachorro também nao
vai partir nenhum coragao assim.

Resumindo, é bom lembrar que cdes, gatos e os outros animais sao seres vivos e
tém suas proprias vontades — que, infelizmente, somos incapazes de entender. Mas nés
podemos, pelo menos, estabelecer um limite. O meu é o bom senso.
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HOTEL KENNEL

O primeiro hotel kennel no Distrito Federal a oferecer a seus clientes o servigo de
monitoramento pela internet dos animais hospedados.

Viaje tranquilo, tendo a certeza de que seu melhor amigo esta sendo cuidado com
muito amor e carinho.,

Fale conosco e venha conhecer nossas instalagoes.
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